
Roteiro: Os Beija-flores – Um filme carta. 

                                                  Por Jussara Neves 

 

 

CENA 1: som de vento... 

 

CENA 2: VOZ EM OFF 

IMAGEM DE MULHER ESCREVENDO NA AREIA 

DA PRAIA. 

 

 

Rio de janeiro, agosto de 2022. 

 

Querido amigo vento, 

 

soube que você passou por aqui dia desses... a vizinhança reclamou 

um bocado das portas e janelas – barulhentas – batendo aqui em 

casa! Que saudade, meu amigo! Acredita que eu saí justamente à 

sua procura? Sinto falta das nossas conversas e das histórias desse 

mundão que você sempre me traz... Lembro-me de uma – os Beija-

flores - que me deixou pensativa por tanto tempo... Naquele momento 

eu não sabia se era real ou se era mais uma estória para acalentar 

meu coração cansado desse mundo caótico... Hoje eu descobri – 

felizmente – que sua estória é real. Eu os conheci... ou usando as 

suas palavras, eu finalmente os vi! Nunca entendi a diferença entre 

ver e enxergar que você insistia em me explicar... Agora sei que os 

meus olhos enxergam um bocado de coisas, mas só o meu coração 

vê. Eu os vi! E isso mudou a minha vida. 

 

 



CENA 3 – Abertura do filme: Os Beija-flores – Um 

filme Carta 

Voz em off. 

Imagens aleatórias. 

 

Os Beija-flores: O QUE SÃO? 

 

Pessoas comuns, espalhadas por cada canto deste Planeta, 

normalmente invisíveis aos olhos rasos ou subjugadas como 

inferiores, incapazes, estranhas, anormais, indesejadas ou de pouca 

importância... 

Nasceram com a missão de nos ensinar a sermos “Humanos” e a de 

nos fazer entender o real significado de Amor. Não são anjos 

perfeitos ou semideuses com super poderes mágicos! São Seres 

Humanos com qualidades e defeitos, com talentos e dificuldades, 

como todos nós, mas cientes do que vieram fazer aqui: Amar... 

 

 

 

CENA 4 – ONDE ELES ESTÃO? 

VOZ EM OFF. 

IMAGEM/DESENHO MAPA RJ/SAMBÓDROMO 

 

RIO DE JANEIRO – CIEP 504 AV DOS DESFILES – 

SAMBÓDROMO. 

Local onde se encontram muitos Beija-flores, mas onde só 9 deles 

desejaram se apresentar. 

 

CENA 5: QUEM SÃO ELES? 



VOZ EM OFF 

RETRATOS E VÍDEOS DOS BEIJA-FLORES  

 

Beija-flor: Rafael Dantas 

Super poderes: animação, alegria, energia, sorte 

Desafio: concentração 

Elemento: fogo 

 

Se você está desanimado e sem energia, chame o Rafa!! Ele irradia 

alegria e entusiasmo pela vida! Mesmo diante dos momentos difíceis, 

ele nos faz olhar o mundo por outros ângulos, muito mais bonitos que 

os nossos... Aliás, nada escapa aos olhos atentos do Rafa! Nada 

passa desapercebido por ele, nem os nossos mais profundos 

sentimentos que muitas vezes tentamos esconder... Rafael também 

é um ótimo aliado quando precisamos ter sorte... basta um sorriso ou 

um abraço seu que ganhamos o dia! Coloque uma música e chame 

o Rafa!! Sua vida nunca mais será a mesma! 

 

 

Beija-flor: Ruama Cristina. 

Super poderes: autoconfiança, visão além do alcance, 

autoestima e empoderamento 

Desafio: paciência 

Elemento: água, fogo 

 

Ela é bonita, ela é charmosa, ela é estudiosa, ela nos faz sentir que 

somos especiais também. Se você anda com a sua autoestima 

abalada, se aproxime de Ruama! Ela te ensinará a se amar e a se 

valorizar do jeitinho que somos... Ruama consegue nos ver como 

realmente somos, uma sensibilidade incomum... um olhar que 

atravessa a superfície das coisas... É exatamente por isso que nos 

sentimos tão bem ao lado dela... Do silêncio surge uma risada 



gostosa: se o seu dia não começou muito bem, se o seu humor 

estava azedo, tudo pode mudar!! Seu dia vai terminar da melhor 

maneira possível! 

 

Beija-flor: Kelson Sabino 

Super poderes: companheirismo, calma, observação 

Desafio: independência 

Elemento: ar e terra 

 

Olhar doce, fala suave, coração bom... Você nunca mais se sentirá 

sozinho se tiver o Kelson por perto... Kelson nos ensina como a 

amizade pode tornar a nossa vida mais leve... e que o tempo tem o 

seu tempo e não adianta tentarmos atropelá-lo! Sabedoria, esta, que 

só um coração tranquilo consegue acessar... sabedoria que 

podemos adquirir se aprendermos a observar mais e a falar menos. 

Kelson é parceria para a vida inteira! 

 

Beija-flor: Bárbara Cabral 

Super poderes: força, determinação e beleza 

Desafio: ciúmes 

Elemento: fogo 

 

Se você é uma pessoa indecisa, insegura, sem opinião ou que não 

consegue dizer “não” para ninguém, passe uns tempos com a 

Bárbara! Ela sabe o que quer e como conseguir o que deseja... 

Principalmente a atenção daqueles que ama... E se ela gostar de 

você, que sorte a sua!! Seu amor recarrega qualquer coração 

tristonho e cansado. Ela nos inspira a sermos quem somos de 

verdade, a nos embelezarmos por dentro e por fora, a respeitarmos 

as nossas vontades e a impormos os nossos limites... Bárbara nos 

ensina a olharmos a vida com a cabeça erguida, orgulhosos de quem 

somos.  

 



Beija-flor: Paulinho dos Santos 

Super poderes: criação, artista, amorosidade. 

Desafio: falar não 

Elemento: água e ar 

 

A Arte – exigente – escolhe algumas pessoas para habitar, mas 

somente pessoas com a visão e o coração livres conquistam este 

feito. Paulinho é uma delas! A criação e a beleza passeiam pelo seu 

olhar sensível e suas mãos habilidosas... de uma linha, surge um 

mundo inteiro de possibilidades... Um pouco de cor aqui, um 

bocadinho de música acolá, pronto!! Tudo o que era sem graça, seco 

e triste, floresce espontaneamente. Paulino é puro amor! Se somos 

os criadores da nossa vida, Paulinho é um ótimo arquiteto! 

 

Beija-flor: Ainá Evaristo 

Super poderes: capricho, sensibilidade artística e determinação 

Desafio: se divertir mais 

Elemento: terra 

 

Ainá é uma daquelas raras pessoas feitas de silêncio, palavras e 

música... Diante de um livro, seus olhos iluminam o mundo! Vontade 

de saber, vontade de descobrir novos horizontes, novas histórias e 

melodias... Muito observadora e caprichosa, cuida de cada palavra 

como se fosse a única... seja através de uma letra de rara beleza ou 

de um desenho com as cores do infinito. Detentora de um vasto 

acervo de boa música, ela canta e sorri... sorri e canta... e nesse 

embalo nos transporta para um lugar feliz...  tão feliz que não 

desejamos mais ir embora.  

 

Beija-flor: Laio Manfrenati 

Super poderes: gentileza, delicadeza, limpeza, foco e diversão 

Desafio: quebrar a auto rotina  



Elemento: terra e água 

 

Se gentiliza gera gentileza, precisamos de muitos Laios nesse 

mundo! Silencioso, delicado e carinhoso, basta um olhar seu para 

que o nosso coração se encha de amor e o mundo, de cores! Já 

ouviram dizer que Deus mora nos detalhes? Pois é... Laio sabe muito 

bem disso... tudo o que ele faz é detalhadamente harmonioso... Um 

artista! Mas Laio não é só gentileza, foco e delicadeza... ele é, 

também, pura diversão! Se tem uma festa, pode chama-lo! Laio é de 

bem com a vida!! Se você está precisando levantar o seu astral e se 

divertir, chame o Laio!  O seu sorriso permanecerá iluminado ao lado 

dele! 

 

Beija-flor: Vitor Hugo 

Super poderes: inteligência, velocidade, habilidades 

tecnológicas 

Desafio: disciplina 

Elemento: fogo e ar 

 

Veloz, como num passe de mágica, ele chega e conquista o nosso 

coração.  

Inteligente, decifra os caminhos tecnológicos e os mistérios das 

coisas... Conhece com propriedade cada pessoa que passa por sua 

vida e, por tão bem conhecê-las, advinha os seus pensamentos, as 

suas vontades e as realiza com todo carinho.  

Vitor é como uma flecha que sempre atinge seu alvo... basta que 

alguém de olhos atentos e bom coração, a lance! 

 

 

Beija-flor: Nicoly Setembrino 

Super poderes: alegria, bom humor, amorosidade e entusiasmo 

pela vida 



Desafio: rebeldia 

Elemento: água 

 

O que falar de Nicoly?  

As palavras são insuficientes para descreverem tudo o que ela é e 

representa... 

Nicoly é o nosso respiro. É a própria alegria de viver! É a nossa fé de 

que ainda vale a pena lutar por um mundo bom e, principalmente, 

que podemos ser pessoas melhores. Diante dela, esquecemos de 

todos os nossos problemas e aprendemos a direcionar o nosso olhar 

para as coisas boas. Ela nos ensina que a felicidade é uma escolha. 

Ela escolheu ser feliz e nos transmite essa felicidade lindamente. 

Nicoly é a nossa luz, o colorido da vida, o cheiro de terra molhada, o 

gosto de brigadeiro de chocolate, um céu estrelado, uma brisa 

fresquinha no rosto num dia quente, uma gargalhada com os amigos, 

um copo de água quando estamos com muita sede, um colo 

quentinho... 

 

CENA 7: FOCO NA JANELA. NOITE. 

VOZ EM OFF 

 

Amigo vento, é urgente que as pessoas limpem seus corações para 

finalmente conseguirem os ver! Me ajuda? Sopre forte e para todos 

os cantos, entre em cada casa, passe por todas as portas e janelas 

distraídas, faça barulho, bagunce os cabelos, carregue os bonés, 

derrube telhas se necessário for! Precisamos acordar a nossa gente 

entristecida e sem esperanças! 

Sopre forte, meu amigo! Limpe os corações!! O mundo precisa vê-

los! 

FIM. 


