Plano de Aula: Cartografia Social, Memoaria e Resgate da
Identidade Negra na Penha- Do Quilombo da Penha a Construcao
do Enaltecimento do Territério Ancestral da Penha.

Objetivo Geral:

Este plano de aula tem como objetivo principal promover a conscientiza¢do sobre a histéria e
identidade negra na Penha, Rio de Janeiro, abordando a importancia da cartografia social,
memoria, e o resgate da identidade negra, culminando na compreensdo do racismo ambiental
e suas implicagdes na vida das comunidades. Além disso, visa destacar o valor do territério
ancestral como parte fundamental da identidade racial positiva.

Duracao:

O plano de aula pode ser desenvolvido ao longo do ano .

Materiais Necessarios:

- Recursos audiovisuais (projetor, computador)

- Celulares dos alunos (para uso de tecnologias digitais)
- Mapas do bairro da Penha e regido

- Textos académicos e noticias relacionadas ao tema

- Papel e canetas

- Recortes de jornais e revistas com noticias sobre a Penha

Aula 1: Introducdo a Cartografia Social e Identidade Negra (2 tempos de 50 minutos)

1. Apresentac¢do do tema: Explique aos alunos o objetivo do plano de aula, focando na
importancia de conhecer a histdria e identidade negra na Penha.

2. Discussdo inicial: Inicie a aula com uma discussdo sobre o conceito de identidade racial e sua
relevancia na construgdo da identidade individual e coletiva.

3. Apresentacgao da cartografia social: Introduza o conceito de cartografia social e sua
importancia para mapear territorios e identidades.

Aula 2: Memdria Afetiva (1 tempo de 50 minutos)

1. Compartilhamento de memodrias afetivas: Encoraje os alunos a compartilharem memodrias,
histdrias ou experiéncias pessoais relacionadas a Penha e a cultura afro-brasileira.



2. Discussdo sobre a importancia dessas memadrias: Promova uma discussdo sobre como essas
membdrias individuais contribuem para a construcdo da identidade e a preservacao da cultura
afro-brasileira.

3. Atividade pratica: Peca aos alunos que criem, em casa, um "mapa afetivo" da Penha,
destacando lugares significativos baseados nas memadrias compartilhadas.

Aula 3: Resgate da Histéria (2 tempos de 50 minutos)

1. Exploragdo da histdria da Penha: Apresente a histéria da Penha, desde o quilombo da Penha
até a atualidade. Destaque a importancia dos quilombos na resisténcia negra no Brasil.

2. Destaque para figuras e eventos histéricos: Introduza figuras histdricas, como lideres
quilombolas, e eventos relevantes que ocorreram na Penha ao longo do tempo.

Aula 4: Cartografia Social (2 tempos de 50 minutos)

1. Introducdo a cartografia social: Explique o que é a cartografia social, como funciona e por
gue é importante para mapear territdrios e identidades.

2. Os alunos comegam a criar seu proprio mapa da Penha: Divida a turma em grupos e forneca
mapas em branco do bairro da Penha. Eles devem marcar locais de relevancia cultural, histérica
e pessoal.

3. Incentivo a pesquisa: Pega aos alunos que pesquisem a histéria de locais especificos na
Penha, como pragas, escolas, igrejas etc., e incluam essas informag¢des em seus mapas.

Aula 5: Visita ao Territério (uma manha)

1. Visita a locais histéricos e culturais na Penha: Organize uma visita aos locais histéricos e
culturais na Penha (Parque Ary Barroso, arena Cultural Dicrd, avenida Bras de Pina, Largo da
Penha, estatua do Mestre Touro, Parque Shangai, plano inclinado da Penha e Igreja da Penha),
com a ajuda de guias locais e membros da comunidade.

2. Coleta de informacdes durante a visita: Durante a visita, os alunos devem coletar
informacoes, tirar fotos e fazer anota¢des para enriquecer seus mapas.

3. Reflexdo pds-visita: Na aula seguinte, promova uma discussdo em sala de aula sobre as
experiéncias da visita. Pega aos alunos que compartilhem o que aprenderam e como a visita
contribuiu para a construgdo de seus mapas.

Claro, aqui estd a inclusdo da aula 6 que envolve a visita 8 Pequena Africa para explorar os
territdrios ancestrais negros e a criacdo de uma cartografia social do espaco visitado:



Aula 6: Visita a Pequena Africa e Criagdo de Cartografia Social (uma manh3 para a visita e
trabalhar em 3 tempos de aula de 50 min)

1. Preparacdo para a visita: Antes da visita, explique aos alunos que eles fardo uma excursao a
Pequena Africa, uma drea de grande importancia histdrica e cultural para a comunidade negra.

2. Destino da visita: Organize a visita a locais histéricos em Pequena Africa, como Cais do
Valongo, Pedra do Sal, Morro da Conceicdo, Largo de Sdo Francisco da Prainha, IPN | Cemitério
dos Pretos Novos, MUHCAB | Museu da Histdria e da Cultura Afro-brasileira, e a Casa de
Escrevivéncia Conceigao Evaristo.

3. Durante a visita: Durante a excursao, os alunos devem coletar informacoes, tirar fotos e fazer
anotacgdes sobre o significado cultural e histérico de cada local visitado. Eles podem entrevistar
guias locais ou membros da comunidade para obter informacgdes adicionais.

4. Criagao de cartografia social: Apds a visita, peca aos alunos que trabalhem em grupos para
criar uma cartografia social do espaco visitado. Eles podem usar os materiais coletados durante
a visita, como fotografias, anotacdes e entrevistas, para criar mapas que destaquem os locais
de relevancia cultural, histérica e pessoal na Pequena Africa.

5. Discussdo e apresentacado: No retorno a sala de aula, cada grupo deve apresentar sua
cartografia social, destacando os locais e informacdes relevantes. Promova uma discussdo
sobre a importancia da preservagdo desses territdrios ancestrais negros e da
representatividade negra na histdria antiga e contemporanea.

6. Reflexdo final: Pega aos alunos que reflitam sobre como essa visita impactou sua
compreensio da histéria e identidade negra na Penha e na Pequena Africa. Como isso contribui
para a constru¢do de uma identidade racial positiva?

Aula 7: Conexdes entre o Quilombo da Penha, Pequena Africa e a Participagdo Negra
Contemporanea (2 tempos de 50 minutos)

1. Introducdo: Comece a aula contextualizando a ligacdo histérica do Quilombo da Penha com a
histéria dos espagos reconhecidos historicamente na Pequena Africa, como Cais do Valongo,
Pedra do Sal, Morro da Conceicgdo, Largo de S3o Francisco da Prainha e outros locais visitados.
Destaque a importancia da cultura e da histéria negra nesses lugares.

2. Pesquisa Online: Os alunos podem usar seus celulares para realizar pesquisas online sobre
figuras e iniciativas negras contemporaneas em nossa cidade. Eles podem explorar sites,
artigos de noticias, redes sociais e outras fontes para coletar informagées. Explique como as
tecnologias podem ser usadas para pesquisa, documentacdo e promocao de iniciativas negras
contemporaneas em nossa cidade.

3. Discussao em roda de conversa: Inicie uma roda de conversa na qual os alunos podem
compartilhar o que aprenderam durante a visita & Pequena Africa, as conexdes que fizeram
entre o passado e o presente, e como percebem a presenca e a participagdo negra
contemporanea em diferentes aspectos, como cultura, esportes, tecnologia e politica.
Exemplos de participagdo negra contemporanea: Apresente exemplos de figuras ou iniciativas
negras contemporaneas que se destacam na cultura, esportes, tecnologia e politica na nossa
cidade e bairro. Isso pode incluir artistas, atletas, empreendedores, politicos e ativistas.

4. Uso de tecnologias digitais: Aplicativos de noticias e streaming de video podem ser usados
para acessar documentarios e reportagens, instrua os alunos sobre como usar tecnologias



digitais, como pesquisa online, redes sociais, e outras ferramentas para aprender mais sobre
essas figuras e iniciativas negras contemporaneas. Eles podem pesquisar, assistir a videos, ler
artigos e seguir perfis nas redes sociais.

5 Redes Sociais e Compartilhamento de Conteudo: Os alunos podem compartilhar suas
descobertas e reflexdes sobre a participacdo negra contemporanea em suas redes sociais,
gerando discussao e interacdes online.

6. Atividade pratica: Divida a turma em grupos e peca que cada grupo escolha um tema
(cultura, esportes, tecnologia ou politica) e uma figura ou iniciativa negra contemporanea para
pesquisar em detalhes. Eles devem criar uma apresentacgao digital para compartilhar com a
turma, destacando a relevancia do seu escolhido.

7. Apresentacdes e discussao: Cada grupo deve apresentar sua pesquisa, discutindo a
contribuicdo da figura ou iniciativa negra para a nossa cidade. Promova uma discussao apds
cada apresentagado.

8. Reflexdo final: Peca aos alunos que reflitam sobre como a histéria, a cultura e a participacado
negra no passado influenciam o presente e como isso afeta a construcao da identidade racial
positiva.

Aula 8: Racismo Ambiental e Estrutural na Penha e no Complexo da Penha - Rodas de
Conversa sobre os Impactos nas Comunidades (2 tempos de 50 minutos)

1: Racismo Ambiental - O que é e Como Afeta as Comunidades?

- Inicie a aula reforgando a importancia do tema e introduzindo o conceito de racismo
ambiental.

- Explique que o racismo ambiental no se refere a pratica de destinar as comunidades negras,
indigenas, ndo-brancas e imigrantes os prejuizos dos impactos ambientais, como falta de
servigos publicos e politicas urbanas desfavoraveis.

2- Roda de Conversa com Organizagdes:

- Convide representantes de organizagdes que trabalham com quest&es de racismo ambiental
para uma roda de conversa com os alunos.

- Os representantes podem compartilhar exemplos concretos de racismo ambiental nas
comunidades da Penha e do Complexo da Penha.

- Encoraje os alunos a fazerem perguntas e participarem ativamente da discussdo.
Discussdo em Sala de Aula:

- Apds a roda de conversa, promova uma discussdo em sala de aula sobre como o racismo
ambiental afeta a vida das comunidades.

- Destaque como a desigualdade socioambiental também impacta o acesso a oportunidades
econdmicas e sociais, como empregos, educacdo e servigos publicos de qualidade.

- Incentive os alunos a compartilharem suas préprias reflexdes e experiéncias sobre o tema.



2: Racismo Estrutural e o Impacto nas Politicas Publicas (2 tempos de 50 minutos)

- Explique o conceito de racismo estrutural e como ele fundamenta a elaborac¢do de politicas
publicas ambientais urbanas.

- Mostre como politicas que parecem neutras podem, na realidade, perpetuar a desigualdade.
Atividade: Roda de Conversa com Organizagées (Continuacdo)

- Continue a roda de conversa com as organizacoes, permitindo que elas compartilhem
exemplos de como o racismo estrutural influencia as politicas publicas ambientais na cidade.

Discussdo em Sala de Aula

- Apds a continuacgdo da roda de conversa, promova uma discussdo em sala de aula sobre como
o racismo estrutural impacta as politicas publicas da cidade.

- Incentive os alunos a refletirem sobre maneiras de combater o racismo ambiental e estrutural
em suas comunidades e na sociedade em geral.

- Encerre a aula reforcando a importancia do entendimento do racismo ambiental e estrutural.

- Incentive os alunos a serem agentes de mudanca e a promoverem a igualdade socioambiental
em suas comunidades.

Avaliagao:

Os alunos serdo avaliados com base na qualidade de suas apresentagdes, na participagdo na
discussdo e nas reflexdes sobre as conexdes entre o passado e o presente em relagédo a
presenca e participacdo negra em nossa cidade, com base na qualidade de sua cartografia
social, na participagdo na discussao pds-visita e nas reflexdes sobre a importancia dos
territérios ancestrais negros e da representatividade negra na histéria e com base na
participacao nas discussoes, na qualidade de seus mapas afetivos e mapas da Penha, no
conhecimento adquirido sobre a histdria do bairro e na reflexdao sobre a visita ao territério. A
avaliacdo também considerara a capacidade dos alunos de refletir sobre o impacto do racismo
ambiental e estrutural e sobre maneiras de combater essa desigualdade.



